
MISERICORDIA

 di CAPALLE 

in collaborazione con                                                                                                    con il Patrocinio del
                                                                                                       

MERCOLEDI' 23 APRILE 2014 
    partenza ore 20:00 – Capalle, Campi Bisenzio (FI)

             PRIMA NOTTURNA
      DELLA STAGIONE

          CORSA PODISTICA COMPETITIVA di Km. 10,7
                           e non competitiva (camminata motoria-ricreativa) di Km. 4

           …..... e, per i più piccoli:   “Speciale Mini Running”

        

          RITROVO E  ISCRIZIONI: dalle ore 19:00 presso la Misericordia di Capalle – Campi Bisenzio -, via S. Quirico 2
          PARTENZA: Ore 20:00
               
         INFORMAZIONI:   339.8869470 - fax 0574/468359  e-mail: assogranfonte@virgilio.it                       ASSO  GRANFONTE

Gara valida per il Campionato Provinciale di Corsa su Strada 2014 

mailto:assogranfonte@virgilio.it


PROGRAMMA

Gli  atleti,  all’atto  dell’iscrizione,  dovranno  essere  in  regola  con  le  vigenti  NORME 
SANITARIE
L'iscrizione alla CORSA COMPETITIVA è subordinata alla presentazione della certificazione di idoneità sportiva 
prevista dalla L.R. n. 35/2003. I  SINGOLI atleti,  non presenti  nelle liste delle società, hanno l'obbligo di 
esibire, all'atto dell'iscrizione, il certificato medico di idoneità alla pratica di questa disciplina sportiva oppure 
la  tessera  di  appartenenza  ad  un  Ente  di  promozione  sportiva  o  Federazione.  Le  SOCIETA'  Dovranno 
presentare la lista dei propri atleti partecipanti alla gara su carta intestata della società,  firmata dal proprio  
responsabile. 

CORSA NON COMPETITIVA (camminata Km. 4) e “MINI RUNNING”. La Legge Regionale n. 35/2003 classifica 
queste attività in motoria-ricreativa, per le quali non è richiesta certificazione medica di alcun tipo, pertanto 
l'iscrizione è aperta a tutti.

Con l'iscrizione a questa manifestazione sportiva l'atleta autorizza espressamente l'Associazione “Granfonte” 
affinché abbia diritto ad utilizzare, sia direttamente sia avvalendosi di altri partner, la propria immagine, fissa 
o in movimento, su materiale promozionale e/o pubblicitario applicato su qualsiasi supporto.

L’Associazione  “Granfonte”  ed  il  CSI  –  Comitato  di  Prato,  declinano  ogni  responsabilità  per  danni  a  cose, 
persone ed animali che dovessero verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione, salvo 
quanto previsto dalla copertura assicurativa. E' fatto obbligo ai concorrenti di rispettare il Codice della Strada. 
La gara sarà curata dai Giudici C.S.I.. Per quanto non menzionato vige il regolamento C.S.I.

PREMIAZIONI INDIVIDUALI 

CATEGORIE  MASCHILI CATEGORIE  FEMMINILI

ASSOLUTI      (dal '96 al '65) i primi 30 ASSOLUTE    (dal '96 al '65) le prime 20
VETERANI      (dal '64 al '55) i primi 20 VETERANE    (dal '64 al '55) le prime 10
ARGENTO       (1954 e prec.) i primi 10 ARGENTO     (1954 e prec.) le prime 5

 …...  +  il premio speciale “Dulcis in Fundo”   
Tutti i bambini  iscritti al “Mini Running” riceveranno un simpatico ricordo

 PREMIAZIONI SOCIETA' 
Saranno premiate le prime 10 società con il più alto numero di iscritti (minimo 10 iscritti)
1^ Società: 1 Coppa + Spalla
dalla 2^ alla 5^: 1 Coppa + Pacco alimentare
dalla 6^ alla 10^: Pacco alimentare

 

RITROVO Dalle  ore 19:00 presso la Misericordia di  Capalle  -Campi Bisenzio (FI), via San 
Quirico n. 2

ISCRIZIONI Si possono effettuare fino alle ore 19:50 del giorno della gara. 
Le società e i singoli  possono effettuare la preiscrizione fino alle  ore 19:00 del 
giorno 22 aprile 2014 (e-mail assogranfonte@virgilio.it )

QUOTA ISCRIZIONE €. 4,00 (con diritto al premio partecipazione)
Gratuita per i bambini

SERVIZIO SANITARIO A cura della Misericordia di Capalle
RISTORI Saranno allestiti n. 2 ristori: uno a metà percorso ed uno all'arrivo

PUNZONATURA Dalle ore 19:50
PARTENZA Ore 20:00  (competitiva e non competitiva)

Ore 20:10 “Mini Running” dei bambini
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